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WEDSTRIUJDREGLEMENT SUPNL 2026

Geldig vanaf 1 januari 2026 tot en met 31 december 2026



Inleiding

Dit reglement bevat de bepalingen voor SUP-wedstrijden en de organisatie daarvan binnen
Nederland. Het wedstrijdreglement is bindend voor de Nederlandse Kampioenschappen (NK)
en voor alle wedstrijden die worden georganiseerd onder de vlag van SUPNL. Voor
wedstrijden die niet onder verantwoordelijkheid van SUPNL plaatsvinden, dient dit
reglement als aanbeveling en richtlijn.

In overleg met SUPNL kan van dit wedstrijdreglement worden afgeweken.

Voor het NK gelden op enkele punten aanvullende of afwijkende regels. Deze specifieke
bepalingen worden afzonderlijk in dit reglement vermeld onder het kopje “Nederlands
Kampioenschap”. Wanneer daar geen bijzondere regels zijn opgenomen, zijn de algemene
wedstrijdregels van toepassing.
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Algemeen

1.  Aanmelden wedstrijd door organisator

Als een wedstrijd of evenement onder de vlag van SUPNL plaatsvindt, moet de organisator
de wedstrijd/het evenement tijdig aanmelden bij SUPNL, zodat de wedstrijdkalender met de
juiste data en informatie kan worden samengesteld.

2.  Wedstrijdtypen

Er zijn verschillende type wedstrijden mogelijk:
a) distance race

b) technical race

c) sprintrace

d) sup-surf

e) ultralong distance race

a) DISTANCE RACE
Bij een distance race wordt een afstand tussen de 10-35 km afgelegd.

b) TECHNICAL RACE

Bij een technical race wordt er een parcours afgelegd waarbij men diverse boeien moet
ronden. De afstand ligt tussen de 800 m en de 5 km.

Bij een technical beachrace wordt in een vastgelegde klasse (boardlengte max 14’) een
traject minstens 2x afgelegd. In het traject is een stuk strand opgenomen. Dit stuk strand
dient rennend met het board afgelegd te worden.

c) SPRINT RACE
Een sprint race heeft een afstand van maximaal 250 m.

d) SUP-SURF
Bij de wave performance wordt door een jury beoordeeld welke deelnemer de beste
performance heeft gegeven. Deze wedstrijden vinden op zee plaats.

e) ULTRA LONG DISTANCE
De ultra long distance races zijn races vanaf 35 km per dag. Deze races kunnen uit meerdere
dagen bestaan.

Een wedstrijd moet uit minstens 1 van deze categorieén bestaan.



3. Overall-klassement

Van elke wedstrijd wordt een overall-klassement opgemaakt waarin alle deelnemers aan de
wedstrijd bij de senioren worden opgenomen, ongeacht hun leeftijd. Op basis van dit
klassement wordt een podium (1e, 2e en 3e plaats) vastgesteld. Het overall- klassement
bepaalt de algemene winnaar van de wedstrijd.

4.  Leeftijdscategorieén

Per wedstrijd worden naast het overall-klassement voor de volgende leeftijdscategorieén
klassementen opgemaakt:

Categorie Geboortejaar

U14 jongens/meisjes geboren in 2012 of later

U18 jongens/meisjes geboren in 2008 of later

18+ mannen/vrouwen geboren in 2007 of eerder

40+ mannen/vrouwen geboren in 1986 of eerder

50+ mannen/vrouwen geboren in 1976 of eerder
Jeugd: U14

Junioren: U18
Senioren: 18+, 40+ en 50+ samen.

Een organisator kan ervoor kiezen extra leeftijdscategorieén (bijvoorbeeld 60+) te hanteren
bij een wedstrijd, maar die extra leeftijdscategorieén worden niet opgenomen in het onder 6
genoemde eindklassement. Voor dat eindklassement geldt de hierboven genoemde indeling.

5. Inschrijving

Bij inschrijving geeft de deelnemer zijn/haar geboortejaar op. Aan de hand daarvan worden
senioren (18+ en ouder) automatisch ingedeeld in een van de hierboven vermelde
leeftijdscategorieén.

Inschrijving door U14 en U18 in een andere leeftijdscategorie

De U14 en U18 categorieén mogen zich in eerstvolgende hogere leeftijdscategorie
inschrijven. De U14 categorie mag zich dus inschrijven bij de U18 en de U18 categorie mag
zich inschrijven bij de 18+. Als geen keuze wordt gemaakt voor een hogere categorie, vindt
indeling plaats op geboortejaar.

U14 en U18 deelnemers mogen maar in 1 leeftijdscategorie meedoen.
U14 en U18 deelnemers moeten het hele jaar in dezelfde leeftijdscategorie deelnemen. De

keuze die wordt gemaakt bij de eerste wedstrijd geldt dus ook voor de volgende wedstrijden
in dat jaar.



6. Eindklassement
SUPNL maakt ieder jaar na de laatste wedstrijd op basis van de algemene klassementen van

de verschillende wedstrijden die zijn gehouden onder de vlag van SUPNL een eindklassement
op en plaatst dat op de SUPNL-website.

7. Materiaal

U14 deelnemers mogen alleen op een inflatable board met een maximale lengte van 126"
deelnemen.

Vanaf de U18 categorie mogen wedstrijden op zowel inflatable boards als hardboards
gevaren worden.

De maximale lengte van een raceboard is voor alle categorieén 14’.
De boards dienen in goede staat te zijn. Ze mogen alleen voorzien zijn van een normale vin.

Een stuurvinnetje, een foil of een elektrisch aangedreven vin (met schroef) o.i.d. is niet
toegestaan.

8.  Wedstrijdhesjes

Bij de wedstrijden wordt gebruik gemaakt van de door SUPNL ter beschikking gestelde
wedstrijdhesjes.

Na afloop van de wedstrijd moet de deelnemer zijn/haar wedstrijdhesje inleveren bij de
organisator. Als een deelnemer zijn/haar wedstrijdhesje niet inlevert en het door de

organisator niet aan SUPNL kan worden geretourneerd, moet de betreffende deelnemer (bij
minderjarigen de ouders) € 45,- betalen aan SUPNL.

9. Veiligheid
Zwemdiploma

Voor deelname aan een wedstrijd is minimaal zwemdiploma A (of een gelijkwaardig diploma)
of vergelijkbare zwemvaardigheid vereist.

Zwemvest

Voor deelnemers wordt het dragen van een zwemvest aangeraden.
Een resttube is geen vervanging van een zwemvest.

Leash

Een leash is bij Long Distance races verplicht voor alle deelnemers.



Bij Technical en sprint races wordt het gebruik van een leash bepaald door de organisator. Dit
kan dus per wedstrijd verschillen. Of een leash wel/niet verplicht is, wordt zoveel mogelijk
vooraf gecommuniceerd en wordt in ieder geval uiterlijk tijdens de skippersmeeting
meegedeeld.

Contactgegevens

De wedstrijdorganisatie van het evenement beschikt over namen, telefoonnummers en
adressen van deelnemers en instanties in geval van calamiteiten.

Reddingsboot

Het wordt sterk aangeraden dat er altijd minstens 1 gemotoriseerde reddingsboot op het
water aanwezig is. Als dat niet mogelijk is, moet de organisator dat op de website waar de
wedstrijd wordt aangekondigd en/of op het inschrijfformulier vermelden zodat deelnemers
vooraf kunnen beslissen of zij in dat geval mee willen doen aan de wedstrijd.

De organisator wordt er echter op gewezen dat het aanwezig hebben van een reddingsboot
op grond van een vergunning verplicht kan zijn en dat het niet-inzetten van een reddingsboot
mogelijk gevolgen hebben voor de aansprakelijkheid van de organisator in geval van een
incident.

10. Parcours en afstand

Het wedstrijdparcours moet zo gekozen worden dat hinder van wind en golven voor iedereen
gelijk is en dat (mogelijk) gevaarlijke situaties worden voorkomen.

Het parcours wordt zoveel mogelijk gemarkeerd met boeien, wegwijzers of pijlen. Natuurlijke
afzettingen zijn toegestaan voor zover deze voor deelnemers voldoende duidelijk zijn.

Bij slecht weer mag de organisatie het parcours aanpassen of inkorten. Dit wordt zo snel
mogelijk, maar uiterlijk tijdens de skippersmeeting aan de deelnemers bekendgemaakt.
Indien mogelijk wordt de wijziging al eerder via sociale media of een appgroep bekend
gemaakt.

De wedstrijdleiding bepaalt het parcours en licht dit toe tijdens de skippersmeeting.

11. Wedstrijdleider

De wedstrijd staat onder leiding van de wedstrijdleider, die zelf niet deelneemt aan de
wedstrijd.

De wedstrijdleider kan worden geholpen door assistenten die bijvoorbeeld de
tijdwaarneming verzorgen.



12. Eigen Risico en aansprakelijkheid

De organisator is uitsluitend aansprakelijk voor schade die de deelnemer lijdt in verband met
deelname aan het evenement, indien en voor zover deze schade het gevolg is van een aan de
organisator toerekenbare tekortkoming in de nakoming van zijn zorgplicht of een
onrechtmatige daad van de organisator.

Indien de organisator aansprakelijk is voor schade, is deze aansprakelijkheid beperkt tot het
bedrag dat in het betreffende geval door de aansprakelijkheidsverzekering van de organisator
wordt uitgekeerd, vermeerderd met het eventueel toepasselijke eigen risico.

De in de vorige zin bedoelde beperking van aansprakelijkheid tot het door de verzekeraar uit
te keren bedrag geldt niet voor schade die bestaat uit overlijden of lichamelijk letsel voor
zover deze schade het gevolg is van een toerekenbare tekortkoming of onrechtmatige daad
van de organisator, noch voor schade die het gevolg is van opzet of bewuste roekeloosheid
van de organisator.

Deelnemers moeten in het bezit zijn van minimaal een zwemdiploma A of een vergelijkbaar
diploma en verzekerd zijn voor ziektekosten. Het wordt aanbevolen een passende
ongevallen- en/of overlijdensrisicoverzekering af te sluiten.

Deelnemers zijn verplicht te voldoen aan de door de organisator vooraf bekendgemaakte
veiligheidsvoorschriften (zoals het dragen van een leash) en de aanwijzingen van de
organisator en hulpdiensten stipt op te volgen.

Deelnemers verklaren door inschrijving dat zij lichamelijk en mentaal geschikt zijn voor
deelname aan de wedstrijd en dat zij zich houden aan het wedstrijdreglement.

Voor deelnemers jonger dan 18 jaar geldt dat inschrijving uitsluitend kan plaatsvinden met
toestemming van een ouder of wettelijke vertegenwoordiger. Door inschrijving aanvaarden
ouders/wettelijke vertegenwoordigers namens de minderjarige deelnemer alle aan de
deelname verbonden risico’s.

13. Communicatie

Deelnemers dienen ruim vooraf via een website en/of social media geinformeerd te worden
over:

a) de locatie;

b) het type wedstrijd;

c) de planning;

d) in welke categorieén er gevaren wordt;

e) de afstanden;

f) de route(s);

g) de startprocedure en de startmethode;

h) eventuele afwijkingen van dit wedstrijdreglement.



14.  Skippersmeeting

Op de wedstrijddag worden de deelnemers in een skippersmeeting geinformeerd over onder
andere de definitieve wedstrijdcategorieén, veiligheidsinstructies, wedstrijdregels (zoals
regels met betrekking tot draften en de startprocedure), details van het parcours en het
tijdschema.

Als meerdere leeftijdscategorieén tegelijk starten, wordt duidelijk vermeld dat er sprake is
van aparte klassementen.

Tijdens de skippersmeeting wordt meegedeeld wie de wedstrijdleider is.
15.  Uitslagen

De voorlopige uitslag dient zo spoedig mogelijk bekend gemaakt te worden aan de
deelnemers.

De definitieve uitslag moet binnen 2 werkdagen toegestuurd worden aan SUPNL om
verwerking in de klassementen mogelijk te maken.

De definitieve uitslag bestaat uit een lijst met deelnemers, de score/tijd en de categorie
waarin elke deelnemer meegedaan heeft.

16.  Fair play

Van alle deelnemers wordt verwacht dat zij zich sportief, respectvol en eerlijk gedragen. Zij
houden zich aan de wedstrijdregels en respecteren andere deelnemers en de organisatie.

De organisatie kan bij overtreding maatregelen nemen, zoals een waarschuwing, een tijdstraf
of uitsluiting.



Wedstrijdregels

17.  Start, startprocedure en finish

Start

De start kan een beachstart zijn of een waterstart. Een waterstart kan staand of zittend zijn.
Vooraf wordt tijdig aangegeven welke startmethode wordt gebruikt. Als gevolg van
weersomstandigheden kan de wedstrijdleider de startmethode op een later moment
veranderen. Uiterlijk tijdens de skippersmeeting moet de definitieve startmethode bekend

worden gemaakt.

De start moet plaatsvinden tussen 2 vooraf aangebrachte markeringspunten zoals boeien of
vlaggen, op het land of in het water.

Gelijktijdig starten van categorieén

Afhankelijk van het aantal deelnemers kunnen meerdere categorieén gelijktijdig starten.
Hoewel de start gezamenlijk is, neemt iedere deelnemer uitsluitend deel in de categorie
waarvoor hij/zij is ingeschreven. De wedstrijdresultaten worden per categorie afzonderlijk

vastgesteld.

Deelnemers moeten zich tijdens de wedstrijd houden aan de regels. Het bewust beinvlioeden
van het wedstrijdverloop in andere categorieén mag niet.

Tijdens de skippersmeeting wordt duidelijk aangegeven of verschillende categorieén
gelijktijdig starten of dat categorieén zijn samengevoegd.

Tourdeelnemers en wedstrijddeelnemers starten niet gelijktijdig.
Startprocedure

De startprocedure moet vooraf bekend zijn gemaakt aan alle deelnemers. Tijdens de
skippersmeeting wordt de startprocedure toegelicht door de wedstrijdleider.

De starter geeft door hoeveel tijd de deelnemers nog hebben bij 5, 3 en 1 minuut tot de
start. De wedstrijdleider laat de deelnemers met hun board achter de denkbeeldige startlijn
plaatsnemen.

Na het 1 minuut signaal

e Moet het board in balans en op de plaats gehouden worden.
e Vindt de start binnen deze minuut plaats
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Het startschot wordt gegeven met een schot of sterk geluidssignaal (zoals harde piep,
fluitsignaal of knal van een startpistool).

Valse start

Elke beweging van een deelnemer die ertoe leidt dat de neus van het board de startlijn voor
het officiéle startsignaal passeert is een valse start.

Wanneer een start niet juist verlopen is, moet de starter de wedstrijd binnen 25 meter
stoppen en de deelnemers naar de start terugroepen.

Dit terugroepen moet gebeuren door middel van 2 schoten of een duidelijk geluidssignaal.

Alle deelnemers die een overtreding /valse start hebben begaan, worden door de starter
gewaarschuwd door hun shirtnummer te roepen.

Na een valse start moeten alle deelnemers opnieuw met hun board achter de denkbeeldige
startlijn plaatsnemen. Dan volgt opnieuw het 1 minuut signaal.

Wanneer een deelnemer voor de tweede maal een valse start heeft gemaakt, wordt hij/zij
gediskwalificeerd.

Finish

De finish moet plaatsvinden tussen 2 vooraf aangebrachte markeringspunten zoals boeien of
vlaggen. De finish moet tijdens de skippersmeeting bekend worden gemaakt aan alle
deelnemers.

De finish kan in het water zijn of op het land.

De deelnemer is gefinisht wanneer:

e de neusvan het board de finishlijn is gepasseerd met de deelnemer erop met twee
voeten in contact met het board (waterfinish);
of

e het bovenlichaam van de deelnemer de finishlijn passeert met de peddel in de hand
(landfinish).

18.  Draften

Een deelnemer is aan het draften wanneer hij/zij langer dan 1 minuut binnen 1 meter van de
achterkant of zijkant van het board van een andere deelnemer of een ander vaartuig blijft
varen zonder een poging te doen om in te halen.

Het is toegestaan om te draften bij deelnemers van hetzelfde geslacht.

Het is niet toegestaan te draften achter andere vaartuigen.

Een deelnemer die draft achter een ander vaartuig of achter een deelnemer uit aan andere
categorie waarbij draften niet is toegestaan wordt gestraft met een tijdstraf of diskwalificatie.
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Bij het draften of racen in een groep mogen andere deelnemers niet worden gehinderd door
middel van aantikken en dergelijke. Wanneer herhaaldelijk contact of opzettelijk blokkeren
wordt geconstateerd kan een tijdstraf uitgedeeld worden aan de persoon die hinderde.

109. Inhalen

De inhalende atleet is verantwoordelijk voor het veilig uitvoeren van de manoeuvre.
De ingehaalde atleet moet een voorspelbare lijn aanhouden en mag de doorgang niet
opzettelijk blokkeren.

Contact tussen boards, peddels of lichamen moet zoveel mogelijk worden vermeden.
Opzettelijk of herhaald contact dat voordeel oplevert of schade veroorzaakt kan worden
bestraft.

20. Parcours en boeien
Ronden van boeien

Als een deelnemer een keerpuntboei, vlag of poort aan de verkeerde kant, in de verkeerde
richting of in een onjuiste volgorde rondt en daarvan een groot voordeel heeft behaald
(bijvoorbeeld een positie heeft gewonnen) wordt de deelnemer gediskwalificeerd.

Als de wedstrijdleider van mening is dat de deelnemer slechts een klein voordeel heeft
behaald en geen positievoordeel ten opzichte van andere deelnemers heeft gehad, wordt
een tijdstraf gegeven.

Een deelnemer mag van het parcours afwijken en terugvaren om een koersfout te herstellen
tussen keerpuntboeien en daarna het officiéle parcours vanaf dat punt weer te volgen. Dit
mag alleen voordat de finishlijn wordt gepasseerd. Na het passeren van de finishlijn is de
wedstrijd voor die deelnemer beéindigd en kan hij/zij niet terugkeren naar het parcours om
een fout te herstellen.

Voorrangsregels bij naderen boei

Als twee deelnemers bij het naderen van een boei “gelijk” liggen, heeft de deelnemer aan de
binnenkant voorrang.

Deelnemers worden als gelijk beschouwd als geen van beiden meer dan een halve
boardlengte voorsprong heeft.

Als een deelnemer een halve boardlengte vodr de neus van het board van de andere
deelnemer ligt, heeft die deelnemer daar voorrang, zelfs als hij/zij aan de buitenkant ligt.

Een deelnemer wordt niet gediskwalificeerd voor het aanraken van een boei.
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21. Hinderen en botsen

Een deelnemer mag een andere deelnemer niet opzettelijk hinderen of blokkeren tijdens het
peddelen, het maken van een bocht of het rennen op het land.

Een botsing is een incident waarbij een deelnemer of zijn/haar board of peddel het lichaam,
het board of de peddel van een andere deelnemer raakt op een manier die de andere
benadeelt.

Een deelnemer die een botsing veroorzaakt of opzettelijk andere deelnemers blokkeert of
hindert, kan een tijdstraf krijgen of gediskwalificeerd worden. Als de wedstrijdleider oordeelt
dat de benadeelde deelnemer slechts een klein nadeel heeft ondervonden, ontvangt de
deelnemer die heeft gehinderd of gebotst een tijdstraf.

Als wordt geoordeeld dat een of meer andere deelnemers een groot nadeel hebben gehad
van de actie, wordt de deelnemer die hinderde gediskwalificeerd.

Als er in heats wordt gevaren, kan de deelnemer die is benadeeld mogelijk doorgaan naar
een volgende heat. De wedstrijdleider beslist daarover.

22.  Voortijdig stoppen wedstrijd

De wedstrijd kan bij verslechterende weeromstandigheden of andere risicovolle
omstandigheden vanaf een bepaald punt op het parcours worden gestopt.

Er zijn dan drie mogelijkheden:

1. Als er voor sommige deelnemers nog veilige omstandigheden zijn om de wedstrijd uit te
varen (bijv. omdat zij bijna bij de finish zijn) kan de wedstrijdleider één punt op het
parcours aanwijzen. Elke deelnemer die dit punt al is gepasseerd, mag de race normaal
uitvaren en finishen. Deelnemers die zich vdor dit punt bevinden, moeten het water
verlaten. Deze deelnemers worden gekwalificeerd op dezelfde positie en krijgen dezelfde
punten, overeenkomstig het aantal deelnemers.

2. De wedstrijdleider kan één punt op het parcours aanwijzen dat geldt als finishpunt.
Deelnemers worden gekwalificeerd op basis van hun positie op het moment van het
passeren van het punt.

3. Er wordt geen klassement opgemaakt.

23.  Tijdstraffen en diskwalificatie
Elke deelnemer die zich niet aan de wedstrijdregels houdt (bijvoorbeeld het niet volgen van
het juiste parcours of het veroorzaken van een botsing of het opzettelijk hinderen van een

andere deelnemer) kan worden gediskwalificeerd of een tijdstraf krijgen.

Elke deelnemer die vdor, tijdens of na een evenement onsportief gedrag vertoont, kan
worden gediskwalificeerd of een tijdstraf krijgen.

Straffen en diskwalificaties worden opgelegd door de wedstrijdleider.

13



Tegen het opleggen van een tijdstraf of diskwalificatie door de wedstrijdleider kan geen
beroep of protest worden ingediend.

24, Protest
Deelnemers kunnen een protest indienen bij de wedstrijdleider.

Een protest tegen deelname van een andere deelnemer in een bepaalde categorie moet
uiterlijk een half uur voor de start van de wedstrijd worden ingediend.

Een protest over een incident tijdens de wedstrijd moet binnen 30 minuten na het finishen
van de betrokken deelnemer(s) worden ingediend.

Voordat een beslissing over het protest wordt genomen hoort de wedstrijdleider de
deelnemer die het protest heeft ingediend en de deelnemer tegen wie het protest is gericht.
Protesten kunnen worden aangevuld met foto- of videobewijs.

De wedstrijdleider beslist zo snel mogelijk en uiterlijk voor de prijsuitreiking over het
ingediende protest en deelt de beslissing voor de prijsuitreiking mee aan de betrokken
deelnemers.

25. Discussie over het klassement

Als er discussie of twijfel is over het op te maken klassement, laat de wedstrijdleider dat de
deelnemers die het betreft direct weten en hoort hij/zij de betrokken deelnemers.

De wedstrijdleider beslist zo snel mogelijk en uiterlijk voor de prijsuitreiking over het
klassement en deelt de beslissing voor de prijsuitreiking mee aan de betrokken deelnemers.

26.  Nederlands kampioenschap

De hiervoor vermelde regels gelden ook voor het Nederlands Kampioenschap (NK) tenzij
hieronder iets anders staat. Dan geldt de regel zoals die hieronder staat.

Open NK

Het Open Nederlands Kampioenschap staat open voor alle deelnemers, ongeacht
nationaliteit.

Van de wedstrijd bij de senioren (deelnemers aan 18+, 40+ en 50+ samen) wordt een overall-
klassement opgesteld waarin alle deelnemers ongeacht hun nationaliteit worden
opgenomen. Er is een podium voor de eerste 3 geklasseerden. De winnaar krijgt de titel
“Winnaar Open Nederlands Kampioenschap”.

Ook wordt per leeftijdscategorie een klassement opgesteld waarin alle deelnemers ongeacht

hun nationaliteit worden opgenomen. Per leeftijdscategorie is er een podium voor de eerste
3 geklasseerden.
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Podiums voor Nederlandse deelnemers

Daarnaast wordt zowel bij de jeugd, de junioren als de senioren (18+, 40+ en 50+ samen) een
klassement opgesteld voor deelnemers met de Nederlandse nationaliteit. Dit klassement
geldt als het officiéle Nederlands Kampioenschap. Er is een podium voor de eerste 3
geklasseerden. De winnaars van deze klassementen krijgen de titel “Nederlands Kampioen”.

Bij de senioren worden er voor deelnemers met de Nederlandse nationaliteit geen
afzonderlijke klassementen opgemaakt voor de verschillende leeftijdscategorieén.

Samenvoegen van leeftijdscategorieén bij de senioren
De organisator van het NK mag leeftijdscategorieén bij de senioren op de volgende manier
samenvoegen als er weinig deelnemers zijn:

e Als er minder dan 4 mannen of 3 vrouwen in de categorie 50+ zijn, wordt deze
categorie samengevoegd met de categorie 40+. Als een 50+ sneller was dan een 40+’er
komt de 50+’er op het 40+ podium.

e Als er minder dan 4 mannen of 3 vrouwen in de categorie 40+ zijn, wordt deze
categorie samengevoegd met de categorie 18+. Als een 40+ sneller was dan een 18+’er
komt de 40+’er op het 18+ podium.

e Als er zowel in de 40+ als de 50+ minder dan 4 mannen of 3 vrouwen deelnemen,
worden die beide categorieén samengevoegd. Als er dan in totaal nog steeds minder dan
4 deelnemers in de samengevoegde categorie zijn, worden de 40+ en de 50+ categorie
samengevoegd met de 18+ categorie.

Als leeftijdscategorieén worden samengevoegd, wordt dat duidelijk tijdens de

skippersmeeting vermeld, zodat voor de deelnemers duidelijk is wie er in hun categorie

meedoen.

U14 en U18 worden niet samengevoegd, ook niet bij minder dan 4 deelnemers per
leeftijdscategorie.

Deelname jeugd en junioren aan twee leeftijdscategorieén

Bij het NK mag een U14 deelnemer zich inschrijven voor een zowel de U14 als de U18
wedstrijd. Een U18 deelnemer mag zich inschrijven voor zowel de U18 als de 18+ wedstrijd.
Hij/zij doet dan dus aan twee aparte wedstrijden mee.

Gescheiden wedstrijden jeugd, junioren en senioren

De jeugd, junioren en senioren varen afzonderlijke wedstrijden met eigen afstanden.

De wedstrijden van de jeugd, de junioren en de senioren starten niet gelijktijdig. Hierop kan
alleen een uitzondering worden gemaakt als de wedstrijdplanning door
weersomstandigheden of andere bijzondere omstandigheden moet worden aangepast. Dit

wordt zoveel mogelijk voorafgaand, maar uiterlijk tijdens de skippersmeeting
gecommuniceerd.
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Als junioren en senioren vanwege de hiervoor genoemde weersomstandigheden of andere
bijzondere omstandigheden gezamenlijk starten, wordt iedere deelnemer uitsluitend
geklasseerd in de categorie waarvoor hij/zij voorafgaand aan de wedstrijd is ingeschreven,
ongeacht de behaalde positie in het totale deelnemersveld. Een junior die zich niet (ook)
heeft ingeschreven bij de senioren, wordt bij een gezamenlijke start dus niet opgenomen in
het klassement bij de senioren.

Bij een gezamenlijke start van junioren en senioren mogen alle junioren (dus ook die zich niet
voor de wedstrijd bij de senioren hebben ingeschreven) en senioren bij elkaar draften.

27.  Kwalificatie/uitzending voor ISA WK wedstrijden

Voor uitzending naar het ISA WK in de categorie Open Men/Women komen per discipline
(Sprint, Technical en Distance) de Nederlandse deelnemers die als eerste en tweede (alleen
bij Distance en Technical) zijn geéindigd in het klassement van het Nederlands
Kampioenschap bij de senioren in aanmerking. Dit geldt ook als de betreffende deelnemer
nog junior is, maar heeft deelgenomen aan de wedstrijd bij de senioren.

Voor uitzending naar het ISA WK in de categorie U18 Junior Boy/Girl komt de Nederlandse
deelnemer die op het onderdeel Technical als eerste is ge€indigd in het klassement van het
Nederlands Kampioenschap bij de junioren in aanmerking.

Indien een deelnemer geen gebruik maakt van het recht op uitzending komt de
eerstvolgende deelnemer in het betreffende klassement hiervoor in aanmerking

Een junior kan slechts in 1 leeftijdscategorie uitkomen op het ISA WK. Als een junior in
aanmerking komt voor uitzending in zowel de Open als de U18 categorie moet de junior één
van beide categorieén kiezen. Dit is alleen anders als in de andere leeftijdscategorie de plek
van de junior niet wordt opgevuld, omdat andere deelnemers geen gebruik maken van het
recht op uitzending. In dat geval mag de junior in 2 leeftijdscategorieén uitkomen.
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